SPRAWOZDANIE Z INNOWACJI PEDAGOGICZNEJ

,,Ruch przy muzyce jako forma ¢wiczen Srédlekeyjnych”

Innowacja zostata przeprowadzona w klasie 4b na 13 kolejnych lekcjach
muzyki.

Gltownym zatozeniem innowacji byto umuzykalnienie uczniow poprzez reakcje
ruchowe z muzyka. Przeprowadzone ¢wiczenia daly uczniom mozliwosé
wypowiadania si¢, otwierania wlasnej osobowosci. Integracja muzyki i ruchu
spowodowala, ze uczniowie wykazywali si¢ wlasng aktywnoscig tworcza. Reagowali
na elementy muzyki. Rytm, ktory jest wyrazem ruchu w muzyce, jest tym elementem,
ktory do dzieci trafia najtatwiej. Pod pojeciem muzyki rozumiem réwniez prosty
akompaniament perkusyjny oraz inne efekty brzmieniowe ($wisty, gwizdy, klaskanie,
pomruki, tupanie, szuranie).

Niektore ¢wiczenia polegaty na swobodnej improwizacji, przy ktorych reakcja
dzieci byta spontaniczna , a gest byl niewyszukany. Ruch podporzagdkowany muzyce
zaspokajal u czwartoklasistow potrzeb¢ poruszania si¢, a takze wzbogacit tok
przerwanej pracy umystowej. Cwiczenia ilustrowaty formy zabawowe, nasladowcze i
zadaniowe.

Dla matych stuchaczy muzyka byta obiektem zywego zainteresowania.
Fascynowaty ich zmieniajace si¢ barwy, rytm, dynamika, rozmach kompozycji, sita
ekspresji, bogactwo szczegotow, ale tez niezwykle zadanie: ruchowa interpretacja
tych muzycznych zjawisk.

Proces tworczy przebiegat u poszczegdlnych dzieci rozmaicie. Moge jednak
stwierdzi¢, ze innowacja spodobata si¢ uczniom. W efekcie ¢wiczen u wychowankow
nastgpito podniesienie poczucia rytmu, ptynnosci ruchéw, uwrazliwienie na muzyke 1
ogolne umuzykalnienie. Prowadzone ¢wiczenia i zabawy wptynety na dobre
samopoczucie dzieci, a atmosfera, ktdra panowata na zajgciach spowodowata, ze

odczuwaty one rados¢ 1 satysfakcje w czasie postawionych zadan.



