Sprawozdanie z realizacji innowacji pedagogicznej

»Zreczna raczka- lepsza mowa”

Realizacje innowacji logopedycznej w Szkole Podstawowej nr 9, miatam rozpoczg¢ 15 lutego 2019r. i
kontynuowa¢ w kazdy pigtek, do 2 czerwca wtgcznie. Z uwagi na chec uczestniczenia w zajeciach
pierwszoklasistow, zmienitam termin naszych spotkan na wtorek ,od 19 lutego do 28 maja 2019r.
Zajecia odbywaty sie systematycznie przez okoto trzy miesigce.

Gtéwnym zatozeniem projektu byto wspomaganie rozwoju mowy poprzez éwiczenia usprawniajgce
dton, gdyz osrodki mdzgowe odpowiedzialne za ruchy rgk i motoryke artykulatoréw znajdujg sie
blisko siebie. Pobudzanie i stymulacja dtoni ma zatem wptyw na stymulacje i pobudzanie osrodka
ruchowego mowy. Terapia reki jest wiec wspaniatg metodg wspomagajaca rozwdj mowy dzieci.

Zatozone cele innowacji zostaty w petni zrealizowane. Terapia logopedyczna wspierana terapig reki z
wykorzystaniem zabaw manualnych, manipulacyjnych, metody piaskowej przyniosta dzieciom wiele
radosci a jednoczesnie ksztattowata ruchy precyzyjne palcéw dtoni, doskonalita umiejetnosci
ruchowe, uczyta koncentracji na zadaniu, ksztattowata umiejetnosci samoobstugowe, wyrdwnywata
napiecie miesniowe rak, usprawniata koordynacje obu rak i palcéw dtoni.

Rysowanie, malowanie, lepienie, uktadanie drobnych elementéw, nawlekanie, wydzieranie, zabawy
w piasku pomagaty dzieciom przeciwdziata¢ niestarannemu pismu, przygotowywaty do wtasciwego
uczestniczenia w zajeciach szkolnych, wdrazaty do starannosci i dbatosci przy wykonywaniu
precyzyjnych czynnosci. Wspdlne zabawy integrowaty grupe, doskonality umiejetnosci nawigzywania
kontaktéw, osSmielaty dzieci wycofane, zamkniete, zaleknione. Pozwalaty otwierac sie, opowiadac o
swoich odczuciach, potrzebach. Wzbogacaty zaséb stow dzieci uczestniczacych w zajeciach. Dzieci
chetnie uczestniczyty w urozmaiconych zajeciach logopedycznych, chetniej wykonywaty éwiczenia
artykulacyjne, oddechowe i fonacyjne niezbedne w terapii logopedycznej.

Podczas innowacji dzieci dziataty zgodnie z wiasng inwencjg twdrczg, fantazjg i doswiadczeniem.

Podczas realizowania zajeé¢ innowacyjnych wykorzystywatam metody zabawowe, manualne, metode
z wykorzystaniem piasku i tradycyjne metody logopedyczne. Dzieci pracowaty indywidualnie i w
grupie.

Kolejne spotkania pozwalaty uczniom doskonali¢ nastepujgce umiejetnosci:

,»Co mréz namalowat na szybie?”- prawidtowy chwyt pesetkowy, precyzyjne ruchy opuszkami
palcow,

»Zabawy na $niegu i mrozie”-samodzielne wigzanie ,na kokardke’, precyzyjne ruchy palcami,
»Kwiatek dla Ewy”-prawidtowy chwyt pesetkowy, nazywanie koloréw,
,Wiosna tuz, tuz!” —bezpieczne trzymanie nozyczek i ciecie papieru, precyzyjne ruchy palcami,

»Juz ozimina pachnie¢ zaczyna...”- precyzyjne ruchy palcami: wycinanie, klejenie,



»Kwiecien plecien, bo przeplata troche zimy troche lata.”-precyzyjne ruchy palcami- przeplatanie,
przewlekanie, koncentracja na zadaniu, wspoétdziatanie w grupie,

»Smigus-dyngus”-precyzyjne ruchy palcami, regulacja napiecia mie$niowego dtoni, bogacenie
stfownictwa-stopniowanie przymiotnikdw,

»Wiasnie rozkwitty bzy!”-rozpoznawanie réznych faktur, bogacenie stownictwa, precyzyjne ruchy
palcami-ugniatanie, zwijanie, przyklejanie, koncentracja na zadaniu, prawidtowa rywalizacja,

»Ptacze pani stowikowa”-wspétdziatanie w grupie, analiza i synteza gtoskowa, poprawne
wykonywanie ¢w. artykulacyjnych, fonacyjnych, oddechowych i ruchowych, precyzyjne ruchy
palcami,

,Kocham mojg Mame!”-bezpieczne wycinanie nozyczkami, starannie wykonane zadanie, precyzyjne
ruchy palcami- wycinanie, klejenie, analiza i synteza gtoskowa,

»Marzenie dziecka”-koordynacja pracy rak i wzroku, precyzyjne ruchy dtonig-manipulowanie
tyzeczka, wspbtdziatanie w grupie.

W czasie kazdego spotkania wykorzystywalismy piasek kinestetyczny, aby regulowac napiecie
miesniowe, rozluznia¢ miesnie dtoni, relaksowac sie przez dotyk . Uczniowie bardzo chetnie
pracowali z piaskiem, ¢wiczenia te rozwijaty fantazje i pobudzaty wyobrazZnie.

Dzieci otrzymywaty propozycje réznych zabaw usprawniajgce dtorn w domu, np.:

-rysowanie, malowanie rekoma na réznych powierzchniach, réznymi przyborami,

-wycinanie, wydzieranie, wyklejanie, wydrapywanie réznych materiatéw, struktur,

-lepienie, watkowanie, wygniatanie, rzezbienie w plastelinie, glinie, modelinie, masie piaskowej,
-przewlekanie, wyszywanie, przeplatanie, wigzanie za pomocg tasiemek, wstgzeczek, sznurkéw,
guzikdw, koralikéw, cekindw,

-przybijanie stempelkdw, pieczatek, znaczkdéw z réznych materiatdw, na réznych powierzchniach,
-zapinanie, odpinanie guzikéw, rzepéw, suwakdw,

-odkrecanie, zakrecanie stoikdw, nakretek, pudetek,

-chwytanie matych przedmiotéw palcami, pesetka, spinaczami,

-zagniatanie, formowanie i ugniatanie kulek z papieru, gazet, folii aluminiowej,

-mieszanie, przesypywanie, przelewanie piasku, ryzu, kaszy, wody,

-dotykanie przedmiotéw o réznej fakturze,

-uktadanie puzzli ,mozaik, wzoréw, budowanie z klockéw,

-dopasowywanie ksztattéw do réznych otwordw,

-klaskani, zabawy paluszkowe, masazyki dzieciece

Podczas rozméw z rodzicami informowatam o specyfice ¢wiczen dtoni, zabaw precyzyjnych i
manipulacyjnych iich wptywie na poprawe sprawnosci narzgdéw mowy, bogaceniu stownictwa,
koncentracji uwagi , rozwoju mowy.

Na podstawie bezposredniej obserwacji ucznidw, analizy ich wypowiedzi, fotorelacji z zaje¢, rozméw
z rodzicami, zostata przeprowadzona ewaluacja.

W wyniku przeprowadzonej innowacji wzrosta swiadomosc rodzicéw i uczniéw, ze zabawy
manipulacyjne i precyzyjne, ¢wiczenia palcéw dtoni pomagajg w usprawnianiu mowy. Zauwazytam,



Ze poprawita sie sprawnos¢ narzagddéw artykulacyjnych, uczniowie chetnie uczestniczyli w zajeciach,
wzbogacali stownictwo i zgodnie wspodtdziatali w grupie.

W przysztosci, jako logopeda szkolny, bede integrowad tresci innowacji z treSciami terapii
logopedyczne;j.



