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/WYCzaj powitania
wiosny - Martenice

Jednym z najbardziej znanych zwyczajow
w dawnych Stowian pochodzacym z terendéw
dzisiejszej Butgarii jest noszenie Marteniczek.

Na lekcjach techniki, uczniowie klas 5
wykonywali laleczki
z biatej i czerwonej wtoczki.




Majg forme laleczek, pomponikdw,
wstgzeczek, plecionek, bransoletek itp.
Podarowana martenica przynosi szczescie
i pomyslnosc.

Martenice nosi sie na rekach do
momentu, gdy zauwazy sie pierwsze
kwitngce drzewo albo pierwszego
wiosennego ptaka (np. bociana).
Nastepnie pozostawia sie je pod
kamieniem, wiesza sie na drzewie lub
puszcza w rzece.

Martenice



czniowie
noznali tez
egende
ZWIlgzana z
Martenicami.




Tak pojawity sie Martenice - Legenda

Asparuch — zatozyciel panistwa butgarskiego — wybrat sie w poszukiwanie nowej ojczyzny, gdzie mogtby
zamieszkac ze swoim ludem. Miat on siostre, ktéra bardzo martwita sie o los swojego brata. Na pamigtke przed
jego wyjazdem wreczyta Asparuchowi biatg nitke i poprosita, by odestat jej nitke, kiedy szczesliwie dotrze do
dalekiego celu podroézy. Jesli znaleziona ziemia bedzie zyzna i urodzajna, niech odesle nic biatg i czystg; jesli
jednak bedzie musiat walczy¢ o panowanie nad nowg kraing, niech zanurzy ni¢ w swojej krwi i przysle czerwona.

Kiedy Asparuch dotart do ziemi nad rzeka Dunaj, do dzisiejszej Butgarii, zrozumiat, ze kraina jest mlekiem i
miodem ptynaca, ale zdoby¢ jg nie bedzie tatwo. Toczyt okrutne boje, by uchroni¢ swdj kraj przed wrogami.
Dlatego Asparuch wystat swojej siostrze jaskdtke, ktdrej przywigzat do ndzki dwie nitki: biatg na znak, ze
odnalazt piekng | zyzna ziemie, a czerwong — na znak walki.

Siostra otrzymata wiadomosc. Kiedy na wiosne jaskétka wracata do Butgarii, siostra Asparucha przyczepita
jej do nozki bukiecik kwiatédw, zawigzany biato-czerwong nitkg. Asparuch tak ucieszyt sie z prezentu swojej
kochanej siostry, ze przypiat sobie do obrania biato-czerwong nitke, aby przypominata mu o siostrzanej mitosci i
chronita go od nieszczescia.

Byt dzien 1 marca. Aby upamietni¢ niezwykty i radosny dzien, Asparuch nakazat swoim poddanym, by od
tej pory kazdego roku przypinali sobie do ubrania ozddbki z biatych i czerwonych nici.



Martenice
mogty byC w
postaci
chtopca lub
dziewczynki.




POMocC
Kolezenska
oyta podczas
Wwigzania
laleczek.




Podczas
wspolnej pracy
uczniowie takze
dobrze sie
bawili.
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Wykonane Martenice
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Stowianska przepaska
skroniowa

Przepaske wykonywano z materiatow tokienniczych.
Do ptdciennej przepaski przypinano kabtgczek
skroniowy. Jest to kobieca ozdoba stowianiska w
ksztatcie otwartego krgzka, czesto z charaktery -
stycznym esowatym zakonczeniem.

Uzywana od VII/VIlI do Xl wieku.




Tkactwo

Nasi uczniowie wykonywali przepaski
metoda tkania. Nie majac profesjonalnego
krosna musielismy samodzielnie je
wykonac. Nawineli nici osnowy na
ponacinane kartki z grubego kartonu. Nitki
watku, przeplatali przy pomocy grubej igty.
Niezbedny okazat sie takze widelec.



Przepaski
skroniowe

Oto efekt pracy uczniow klas VI
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