
STANDARDY OCHRONY
MAŁOLETNICH

Dzieckiem jest każda
osoba do ukończenia

18. roku życia.

TWOJE DOBRO 
I BEZPIECZEŃSTWO 

TO DLA NAS PRIORYTET

Każdy ma prawo czuć się w szkole
bezpiecznie.

Chronimy Cię przed przemocą 
i krzywdzeniem.

Krzywdzenie to zachowanie,
które może sprawić dziecku

ból, smutek lub strach.

Może zrobić to dorosły albo
inne dziecko.



KOMUNIKACJA 
I WYPOWIEDŹ

SZACUNEK I GODNOŚĆ
Wzajemny szacunek jest

fundamentem naszych relacji.
Każdy z Was zasługuje na
traktowanie z godnością 

i poszanowaniem swoich uczuć.

Nikt nie może
Ciebie bić, szarpać,
popychać, obrażać,

zawstydzać. 
Twoje uczucia i zdanie są ważne.

Możesz mówić o tym, co czujesz 
i myślisz.

Nikt nie powinien Cię obrażać ani
używać wobec Ciebie brzydkich słów

czy gestów.

PRZEMOC? NIE MA
MOWY!

W naszej szkole nie ma miejsca
na przemoc ani wyśmiewanie.

Jeśli coś Cię martwi albo
widzisz, że ktoś potrzebuje

pomocy, powiedz o tym
dorosłemu. Nie jesteś sam!



PRYWATNOŚĆ 
I GRANICE

MASZ PRAWO DO
PRYWATNOŚCI

Nikomu nie wolno
rozpowszechniać Twojego

wizerunku, bez zgody Twoich
rodziców lub opiekunów. 

Każdy ma prawo do prywatności
i własnej przestrzeni.

Szanujemy swoje granice i nie
mówimy innym o prywatnych

sprawach kolegów i koleżanek.

MASZ PRAWO
WIEDZIEĆ

Masz prawo wiedzieć,
co robimy, by Ciebie

chronić. Pełną wersję
Standardów możesz

znaleźć na stronie
internetowej szkoły.



BEZPIECZNY
INTERNET

BEZPIECZNA
PRZESTRZEŃ

Jesteśmy tu, żeby
Cię słuchać 
i pomagać.

Każdy dorosły w
szkole dba o Twoje
dobro i traktuje Cię

z szacunkiem 
i troską.

Korzystaj z Internetu
bezpiecznie!

Odwiedzaj strony odpowiednie
dla Twojego wieku.

Nie podawaj nikomu swoich
danych osobowych.

Pamiętaj – szkolne komputery
chronią Cię przed szkodliwymi

treściami.



DYREKCJA

PSYCHOLOG

WYCHOWAWCA

KTO MOŻE CI 
POMÓC 

W SZKOLE?

PEDAGOG

INNA OSOBA PRACUJĄCA
W SZKOLE, KTÓREJ UFASZ



WSPARCIE
RÓWIEŚNICZE

Jeśli widzisz, że ktoś 
z kolegów lub koleżanek
jest w trudnej sytuacji 

lub ma problem, zachęcaj
go/ją do szukania pomocy
lub zrób to razem z nim.

MASZ PRAWO KORZYSTAĆ ZE WSPARCIA

Potrzebujesz pomocy? Nie jesteś sam! ❤️

Możesz zadzwonić:
📞 116 111 – Telefon Zaufania dla Dzieci i Młodzieży

📞 800 12 12 12 – Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka
📞 800 120 002 – „Niebieska Linia”, gdy ktoś Cię krzywdzi

Możesz też powiedzieć o swoim problemie rodzicowi,
nauczycielowi, pedagogowi lub innemu zaufanemu

dorosłemu.

Pamiętaj – zawsze warto poprosić o pomoc!
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